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Realisatie Materiaal

Signaleren mogelijkheden Aanbrengen van isolatie Isolatiematerialen

Verduurzamingsadvies Isoleren van daken Folies dampremmend/waterkerend
Restauratievisie Isoleren van vensters

Voorbeeld
verduurzamen
woonhuis

Kijk hier voor voorbeelden van
duurzaamheidsmaatregelen

met bouwtechnische
uitwerking.




Restauratievisie

installaties

comfortverhoging

energiebesparing
fysieke implementatie

toegankelijkheid
aanpassingen voor integrale toegankelijkheid
digitale ontsluiting van plannen en uitvoering

ontwerp
inspiratie van het monument _
verantwoording ingrepen
ruimtelijke inpassing
van stad tot detail

programma
synchronisatie met monument
ruimtelijke inpassing

duurzaamheid
minimalisering energievraag
hergebruik van materialen
bouwfysica en materiaalgebruik
flexibiliteit

—
opdrachtgever
integraliteit van opdracht

besluitvormingsproces

programma van eisen

gebruiker
eigenaren, huurders
bezoekers, eindgebruikers

constructies
nieuwe rekennormen versus oude constructies
herstel van historische constructies
belastingen bij functieverandering

bouwfysica
thermische isolatie, condensatie,
akoestiek, geluidwering,
materiaaltechniek

\\
historie
cultuurhistorisch onderzoek )
monumentwaarden omgeving
bouwfasen maatschappelijke belangen
politiek, burgerparticipatie
omwonenden
restauratie
analyse technische staat
voorstel tot herstel of verbetering
van monumentwaarden
vergunning

Wabo, omgevingsvergunning
welstand en monumenten
bouwbesluit, Erfgoedwet

budget

sturen van investeringen

mogelijkheden tot bezuinigingen
fasering van planvorming of realisatie

brandveiligheid

brandcompartimentering

brandwerende voorzieningen
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Verduurzamingsadvies ERI
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Doel
Werkwijze

Niveau 1 Rapportage
Inhoud

Maatregelen

Doel
Werkwijze

Niveau 2 Rapportage
Inhoud

Maatregelen

Doel
Werkwijze

Niveau 3 FEIERON L E
Inhoud

Maatregelen
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Signaleren mogelijkheden ERm
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Gevels Monumentenzorg
Buitengevels

Locatie gevels

Geisoleerd

Isolatiewaarde (tabel X)

Gevelafwerking

Monumentale waarde totaalbeeld

Uitzondering delen qua monumentale waarde

Geveltype 1

[ Nee

[] Binnenzijde
[] Buitenzijde
[] Gedesltelijk

L

[] Metselwerk
[ Pleisterwerk
[] Anders

[] Hoog
[ Positief
[ Indifferent

Toelichting op de Checklist Energieprestatie

De inspecteur neemt de volgende gegevens zo objectief mogelijk op en legt deze vast in
woord en beeld:

=

Gevels: de isolatiewaarden van buitengevels, vensters, deuren en luiken als onderdeel van de
thermische schil alsmede van binnenwanden grenzend aan onverwarmde ruimten
(warmteweerstand en warmtedoorgangscoéfficient).

r

Daken: de isolatiewaarden van hellende daken, platte daken, dakkapellen en dakramen als
onderdeel van de thermische schil (warmteweerstand en warmtedoorgangscoéeficient)

3. Vloeren: de isolatiewaarden van vloeren als onderdeel van de thermische schil, alsmede van
vloeren en plafonds grenzend aan onverwarmde ruimten.

4. Installaties: de systeemrendementswaarden van verwarmingsinstallaties, koelinstallaties,
ventilatiesystemen, afgiftesystemen en installaties met betrekking tot hernieuwbare energie.

5. Uitgevoerde overige maatregelen: de quick wins die reeds zijn uitgevoerd
6. Situatie: de gebouwariéntatie, belendingen en omgeving van het gebouw

7. Gebruik: het energie- en warmtapwaterverbruik, stroomopwekking, gebruiksfunctie(s) en
benuttingsgraad in de tijd.

8. Verduurzamingsopties: signalering van maatregelen die nog niet zijn uitgevoerd en die niet op
voorhand afvallen vanwege de monumentale waarden (indicatief beoordeeld door de
inspecteur of op basis van een beschikbaar bouwhistorisch onderzoek) en situationele
aspecten.
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Beslisbomen ERm
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Keuzes Welke isolatievariant?
Verschillende keuzes om tot de juiste Klik voor de details en tekening op de
isolatievariant te komen. isolatievariant in de kolom hieronder.
P r;et \./e'rwaur':il';te NIET ISOLEREN DAK MAAR ZOLDERVLOER

A-1a BUITENISOLATIE - ISOLATIEPLATEN (GEVENTILEERD DAK)
A-2  BUITENISOLATIE - ISOLATIEPANELEN

moetinzicit B-1  BINNENISOLATIE - TUSSEN DRAAGCONSTRUCTIE ZONDER SPOUW
B-2  BINNENISOLATIE - TUSSEN DRAAGCONSTRUCTIE MET SPOUW

Geventileerde
dakconstructie

A-1a BUITENISOLATIE - ISOLATIEPLATEN (GEVENTILEERD DAK)
Draagconstructie A-2 BUITENISOLATIE - ISOLATIEPANELEN
mag uit zicht

B-3  BINNENISOLATIE - TEGEN DRAAGCONSTRUCTIE ZONDER SPOUW

Verhoging dakvlak
mogelijk

B-4 BINNENISOLATIE - TEGEN DRAAGCONSTRUCTIE MET SPOUW

A-1b BUITENISOLATIE - ISOLATIEPLATEN (NIET-GEVENTILEERD DAK)

Niet geventileerde
dakconstructie A-3  BUITENISOLATIE - SANDWICHPANELEN

Draagconstructie
moet in zicht

Vervanging

dakbedekking of
vochtig dakbeschot

B-1  BINNENISOLATIE - TUSSEN DRAAGCONSTRUCTIE ZONDER SPOUW
B-2  BINNENISOLATIE - TUSSEN DRAAGCONSTRUCTIE MET SPOUW
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Geventileerde
dakconstructie

B-3  BINNENISOLATIE - TEGEN DRAAGCONSTRUCTIE ZONDER SPOUW

Draagconstructie
mag uit zicht

[ Verhoging dakvlak

R-a RINNENISOI ATIF - TFGFN NDRAAGCONSTRLICTIF MET SPOILIW




Details isolatieconcepten

Detail 1

Detail 2

Pannendak | Binner
damprem tussen de
gordingen.

Metaaldak | Buiteniso

dak).

Gevelisolatie | Binnenisolatie

capillair actief
Detail 8

Detail 6

Rieten dak | Binnenisolatie
tussen de sporen met
dampremmende laag achter de
sporen.

Detail 4 O\
2annendak | Buitenisolatie
» solatieplaten. L

rzetbeglazing

Gevelisolatie | Binnenisolatie

dampdicht Vloerisolatie | Onderzijde
dampopen (houten vloer met
droogbouw vloerverwarming)
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Detail 1 | Pannendak binnenisolatie ERm
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Dakpan

Panlat

Tengel

Dampopen, waterkerende laag
Dakbeschot

Isolatieplaat

Dampremmende laag
Binnenafwerking

Sporen/ gordingen



Detail 6 | Gevelisolatie binnen dampdicht ERm
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1. Metselwerk

2. Regelwerk of voorzetwand
3. Isolatieplaat

4. Dampremmende laag

5. Gipsplaat



Detail 8 | Vloerisolatie onderzijde (hout) ERm
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1. Vloerafwerking

2. Vulmassa

3. Noppenplaat met
verwarmingsbuizen

4. PE bouwfolie

5. Houten vloer

6. Vloerbalken

7. Isolatieplaat




3D model interactief ERM‘
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Prestatiebladen isolatiematerialen ERm
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Prestatiebladen isolatiematerialen

Isolatiemateriaal

Houtwol

Houtwal (houtvezel) is een natuurlijk hernieuwbaar materiaal afkemstig van onbehandeld
naaldhout uit duurzaam beheerde bossen. Dok afvalmateriaal uit houtzagerijen wordt verwerkt tot
houtwolisolatie. Dunne houtvezels van dit sparrenhout worden vermengd met een natuurlijk
bindmiddel en een waterafstotende stof. Vervelgens wordt dit samengeperst tot een
houtwolplaat Soms worden ammoniumfosfaten toegevoegd om de platen schimmelwerend en

1. Beschrijving brandwerend te maken. Omdat houtwol dampdiffusie-open is, kan vocht van binnenult via de
houtvezelisolatie naar buiten afgevoerd warden en wordt de vechtbalans gereguleerd. Houtwel is
een capillair actief solatiemateriaal. Houtwolisolatie kan voor zowel binnen- als bultengebauik
worden toegepast Stablele platen worden gebruikt als isolatie voor wanden en hellende daken.
Flexibele platen worden gebruikt als binnenmuuriselatie. dakisolatie tussen sporen/gardingen an
isolatie van tussenvioeren (tussen de balken).

2. Materiaaltype MNatuvirlijlk

3. lsolatiewaarde Eiamddeld # redelijk A = 0,038-0.050 WAk} R (per cm) = 0,20-0,26 m2 KW

U =35
s ud Dampdichtheid
N 2em 006 -01m Dampopen
4. Dampdoorlatendheid Redelik hoog # hoog
acm 01z-02m Dampopen
&em 018-03m Dampopen/Dampdoorlatend
Beom 024=-04mM Dampdoaorlatend

5. Warmteopslagcapaciteit Zeer hoog C - 370-660 kJ/AImEK)

6. Waterabsorptie Gemiddeld / hoog A= 0,20-1.25 ka/im*s=5)

7. Vochtbestendigheid Laag

8. Vullend vermogen Redelik hoog

9. Brandweerstandsklasse

{ongemodificeerd) Zeer brandbaar E
Toepassing (na-isolatie) Geschikte isolati thhode Mitieuclassificatie
Hellend dak binnenzijde Dampdicht
Hellend dak buitenzijde Dampdicht
Plat dak binnenzijde Dampdicht 1a | Beste keuze
10. Monumentale Flat dak buitenzijde Dampdicht 1a Beste keuze
toepassing, G ) ; "
Eerlabl rr Ry evel binnenzijde Dampdicht Capillair actief | za | Goede keuze
milieuclassificatie Gevel buitenzijde Dampopen za | Goede keuze
Vloer bovenzijde Dampdicht
Voer onderzijde Dampdicht Dampopen

Totale warmteweerstand (R ) Imzk/W)

Warmteweerstand en warmtestroomdichtheid in relatie tot isolatiedikte (Bron: RCE)

M
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Prestatiebladen glas (concept) ER
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Demosets voor cursussen/beurzen ERM\
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Maquette

Bouwkundige details getekend

d u Voorbeelden en monsters ; r i C h tl_i-

Cursussen




Maquette ER
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Mockups isolatieconcepten ER
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Materiaalsamples ER
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Praktijkonderzoek

Praktijkonderzoek isoleren
woonhuismonumenten zet volgende stap

Het praktijkonderzoek naar de bouwfysische aspecten van het isoleren van woonhuismonumenten gaat de
volgende fase in. In de inventarisatieronde is met meer dan 50 organisaties en monumenteigenaren een groslijst
opgesteld. Daaruit worden nu 26 monumenten geselecteerd op vergelijkbaarheid en geschiktheid. Uiteindelijk
worden 15 woonhuismonumenten komend voorjaar onderzocht op de effecten van isolerende maatregelen.
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Samenwerken aan restauratiekwaliteit
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