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Themadag 
binnenisolatie

HOE ZOU U EEN EI ISOLEREN?



Themadag 
binnenisolatie

Met buitengevelisolatie!



ERM-thema
Binnenisolatie

Energie besparen door isolatie!

*Buitengevelisola5e 

*Spouwmuurisolatie      

*Binnenisolatie

*Met capillair actieve isolatieplaten rechtstreeks op de muur

*Met voorzetwand met (geventileerde) luchtspouw 



Door het aanbrengen 
bij binnenisolatie 
wijzigt het gehele

bouwfysische karakter
van de buitenmuur



Alleen een correct 
spel van oppervlakte 
temperatuur, 
diffussie, capillariteit
en vochthuishouding
kan een functioneel 
systeem garanderen. 



TEMPERATUURVERLOOP

1. Een ongeïsoleerde steensmuur wordt opgewarmd (of 
afgekoeld) door de binnentemperatuur.

Massieve gevel



TEMPERATUURVERLOOP
2.Een steensmuur voorzien van gevelisolatie wordt 
minder warm en koelt minder snel af. (een zeer beperkt 
temperatuurverschil)

Massieve gevel met BGI



TEMPERATUURVERLOOP 
3.Een geïsoleerde steensmuur (binnenisola5e) wordt:

• in de zomer warmer 
(de warmte kan niet of minder naar binnen
worden afgevoerd)

• in de winter kouder 
(de gevel wordt niet of minder van 
binnenuit opgewarmd)

Dus: een groot temperatuurverschil in het metselwerk!



LENGTEVERANDERING DOOR 
TEMPERATUURSVERSCHILLEN

Thermische lengteverandering van 
baksteen is 6.10-6 meter per meter 
materiaal x het temperatuurverschil

Stel: lengte gevel is 20 meter
       : temperatuur overdag 20o C 
         temperatuur ‘s nachts -10o C 

De lengte verandering = 6.10-6 meter x 20 x 30
                                         = 0,000006 meter x 20 x30
                                         = 0,006 mm x 20 x 30
                           = 3,6 mm

De dikte van het isolatiemateriaal is dus van belang!



Subsidie voor eigenaren van 
monumenten per 1-1-24



Subsidie voor eigenaren van 
monumenten per 1-1-24

Subsidie en voorwaarden
Minimaal: 10 t/m 170 m2 en Rd = 2.5  W/m2K

Isolatie binnenzijde van de gevel:          -> € 19,- per m2          

Toepassing Biobased isolatiemateriaal:       -> €   6,- per m2 



VOCHTBELASTING VAN    
EEN GEVEL

• Woon- en leefvocht (door gebruik)
• Regenbelasting
• Optrekkend vocht
• Opspattend vocht
• Inwendige condensatie



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

• Woon- en leefvocht, door 
gebruik is 9 liter per 24 
uur.



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

• Regenbelasting

• Is hydrofoberen een 
oplosing?



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

• Optrekkend vocht

• Is injecteren een oplossing?
• Is een horizontaal dampscherm 

een oplossing?
• Is het maaiveld detail TBA een 

oplossing? (grindkoffer)



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

• Opspattend vocht

• Is het maaiveld detail TBA een 
oplossing? (grindkoffer)



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

*Inwendige condensatie (Rv=100%)
1.Op een gewone, niet geïsoleerde 
muur, ontstaat geen inwendige 
condensatie. Als er al condensatie 
ontstaat is het op de binnenzijde bij 
een zeer hoge Relatieve lucht-
vochtigheid.

2. Wel ontstaat er condensatie als 
de gevel aan de buitenzijde damp-
remmend is afgewerkt.



Condensa(e/dauwpunt



VOCHTBELASTING VAN EEN GEVEL

•VORMT INWENDIGE CONDENSATIE EEN 
PROBLEEM?



VOCHTBELASTING VAN EEN GEVEL

•Ja, als het vocht aanbod groter is dan de 
droogcapaciteit!

•Droogcapaciteit is afhankelijk van de 
vochtbeweging, diffusieweerstand (Rd-
totaal) en actieve capillairen



Vochttransport

•Hout is kampioen

Densiteit Gutex Thermoroom is 135 kg/m3



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL Waterdamp door een constructie ondervindt een zekere 

weerstand die afhankelijk is van het soort materiaal en 
de dikte ervan.

µ is het        
Diffusieweerstandsgetal:

Dit geeft aan hoeveel maal de weerstand is van een laag 
materiaal van een bepaalde dikte, dan die van een laag 
lucht van dezelfde dikte.



Diffusieweerstand houtvezel ca. 3



VOCHTBELASTING 
VAN EEN GEVEL

Dampdiffusieweerstand van een laag:

Naast de µ-waarde is ook de dikte van 
belang

Rd=µ x d

De totale dampdiffusieweerstand van een 
constructie wordt bepaald door:

Rd totaal= µ1. d1 + µ2 . d2  + µ3 . d3 



DAMPTRANSPORT IN EEN GEVEL

Damptransport van binnen naar buiten 
ontstaat door het verschil in dampdruk pi 
(binnen) en pe (buiten). De groo9e van de 
dampstroom wordt bepaald door het verschil 
in dampdruk én door de dampweerstand 
Rd-totaal van de construc<e. 

5% - 40% vocht/waterdamp wordt naar buiten 
afgevoerd door diffusie



Ventilatie:
“regel de 
vochthuishouding”   



Themadag binnenisolatie    

Bouwmethode

-DAMPOPEN
-DAMPREMMEND
-DAMPDICHT 



Themadag binnenisolatie 

DAMPOPEN

Het damp-open bouwen gaat uit van een andere gedachte. Door 
gebruik te maken van damp-open isolatie materialen en geen 
dampdichte folie, zorg je voor voldoende damp-afvoer op tijdstippen 
dat de lucht droger is. Populair noemt men dit ook wel ‘ademend’ 
bouwen. Ademen betekent in dit geval niet dat er sprake is van tocht. 
Bij het damp-open bouwen wordt vocht dat binnenshuis ontstaat 
afgevoerd door de constructie en afgegeven aan de buitenlucht, maar 
koude lucht en tocht worden buiten gehouden.



Khalix Thermolixsysteem Ubakus



Dauwpunt 



Temperatuur binnenisolatie



Noodzakelijke stappen 
INSPECTIE-ELEMENTEN VAN DE GEVEL

1.Algemene toestand van bouwelement of constructieonderdeel 
Vochtigheidstoestand van het bouwdeel (slagregenbelasting, slagregenbescherming, vochtbelastingen bv. 
opstijgend vocht) 
Belastingen van het binnenklimaat 
Bouwknopen (koude bruggen) 
Balkkoppen

2. Uitvoeringsplanning
Oppervlaktetemperatuur op de kritische punten nakijken 
Onderzoeken van mogelijke knooppunten
Planning van de aansluitingsdetails 

3. Vakkundige uitvoering van de geplande maatregelen 



THERMOLIX BINNENISOLATIE
- OPBOUW EN VERWERKING



Systeemopbouw



Elektriciteit- en waterleidingen etc. verzwakken 
de energiekwaliteit van een buitenmuur.

Verplaats deze zoveel mogelijk naar de binnenwanden.

-Bevestig dozen in de kalkspecie!

- Achter de plaat: pas op voor bevriezing waterleiding!



Dampdichte buitenschil



- Bestaande minerale ondergrond op draagkracht testen
- Afgebikt metselwerk uitvlakken met KHALIX Raapmortel  / hydraulische kalk
- Ondergrond dient vlak te zijn / geen lucht achter de plaat
- Ondergrond dient droog te zijn < 60 Digits

Ondergrond voorbereiding



- Verkrijgbaar in diktes van 20/40/50/60/80 en 100 mm
- AfmeWng 120 x 50 cm
- Op maat zagen met bijv. handcirkelzaag
- Halfsteens verband aanbrengen en boven opening vlaggen!
- RandafdichWng voorzien van Compriband

De Gutex houtvezelplaat





- Kamspaan 8 x 8 mm
- Dubbele verlijming middels “Buttering floating” methode

Pas op: er mag geen lucht(bel) achter de plaat ontstaan
- Platen aankloppen met houten lat en rubber hamer
- Dagkanten voorzien van 20 mm plaat
- Vlaggen ronde raam- en deuropeningen

Verlijming van de plaat







- Halfsteens verband aanbrengen en boven opening vlaggen!
- Luchtdichte aansluiting t.p.v. (nieuwe) kozijnen  / Contega band
- Dag en neggekanten met 20 mm plaat
- Bij twijfel over draagkracht ondergrond: pluggen

De Gutex houtvezelplaat







Balkkoppen



Balkkoppen 



Balkkoppen



- Ter voorkoming van koudebruggen
- Ter plaatse van aansluitende binnenwanden en plafonds 

Flankisolatie ?



- Mortel/weefsellaag 5-8 mm met Khalix Hechtmortel
- Fijn geschuurd afwerking met Khalix Afwerkmortel
- Glad gepleisterde afwerking met Khalix Fix-kalk of Kalkglätte
- Verfsysteem, dampopen silicaat-, of kalkverf
- Optioneel: afwerken van de plaat met leem 
- Wandverwarming – opstookprotocol voorkomt scheurvorming

Afwerken van de plaat



Bedankt voor uw aandacht !


